Mise ajour : 2013

Ancienneté a vélo : 11 ans
Ancienneté au club : 87" année
Compétition : 4 ans au Vélo Club Plélanais

Cyclotourisme, faits marquants :

S 1979 a 1982 licencié F.F.C. au VCP tout en étant entraineur des jeunes
2% 2006 Cyclosportive Plouay 98 km - 73°™ - 23°"¢/cat. - 33 km/h
& 2007 “ “ 98 km-53°- 8™ /cat. - 35 km/h
% 2008 “ “ 105 km - 57 - 8°"¢/cat. - 35,6 km/h
%® 2009 “ “ 105 km —109°™ — 17°™/cat.
% 2010 “ “ 105 km - 43°™ - 5%/cat. - 36 km/h
e 2011 “ “ 117 km - 75%m¢ - 8¢ /cat. - 34,8 km/h
La Pyrénéenne St Lary 174 km - 292°"¢/484
$® 2012 Le Trophée d’Oisans :

01/07 Cyclosportive La Vaujany — 109 km — 76°™¢/289 - 9°™/cat.
04/07 Le Prix des Rousses — 40 km - 257°™/446

07/07 La Marmotte — 174 km - 2447°°/6037 classés

08/07 L’Alpes d’Huez chronométré 140°°/213 classés 11,3Km/h
Classement Général Trophée d’Oisans - 602°™/2250/cat.

Mes passions sportives :
se Le cyclisme en montagne
s Le ski de fond et le ski de piste
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